
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (10 классы) 

МАОУ «Лицей «ВЕКТОРиЯ»   

на 2026-2027 учебный год 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

I. Урочная деятельность 

Технологический профиль 

Учебный предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10 кл 11 кл 

уровень инжен уровень ИТ уровень инжен уровень ИТ 

Обязательная часть         

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

Иностранный язык (англ.) Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

Алгебра У 4 У 4 У 4 У 4 

Геометрия У 3 У 3 У 3 У 3 

Вероятность и статистика У 1 У 1 У 1 У 1 

Информатика Б 1 У 4 Б 1 Б 4 

История Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 2 Б 1 Б 1 

География Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Физика У 5 Б 2 У 5 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект  1  1  0  0 

Итого  33  33  31  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного предмета/курса   



Элективный курс по ИТ "Компас 3Д" ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс "Прикладная физика: задачи из инженерии и 

технологии" 
ЭК 1 ЭК  ЭК 1 ЭК 0 

Элективный курс "Математика в экономике" ЭК   1    1 

Элективный курс по информатике        1 

Элективный курс "Искусственный интеллект"    1    1 

Элективный курс "Практикум по физике с использованием 

цифрового оборудования "Научные развлечения" 
ЭК 1   ЭК 1   

Элективный курс по русскому языку "Говорите и пишите по-русски 

правильно" 
ЭК  ЭК  ЭК 1 ЭК 1 

Итого  3  3  4  5 

ИТОГО недельная нагрузка  36  36  35  36 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37  37  37  37 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1224  1224  1190  1224 

II. Внеурочная деятельность 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы 10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  1 1 

Итого 2 2 
Вариативная часть: курсы, поддерживающие выбранный профиль 
Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

«Робототехника» 1 1 

ШСК «Вектор» 1 1 

Наследники традиций: 

детское движение в 

лицее 

1 1 

Школьное ученическое 

самоуправление  

1 1 

Инженерные олимпиады 

НПК 

1 1 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 

Итого  5,5 5,5 

ВСЕГО   7,5 7,5 

 

 



ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

I. Урочная деятельность 

Естественно-научный профиль 

Учебный предмет/курс 

Количество часов в 

неделю 

10 кл 11 кл 

уровень медиц уровень медиц 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранный язык (англ.) Б 3 Б 3 

Алгебра Б 2 Б 3 

Геометрия Б 2 Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 Б 1 

Информатика Б 1 Б 1 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 1 

География Б 1 Б 1 

Физика Б 2 Б 2 

Химия У 3 У 3 

Биология У 3 У 3 

Физическая культура Б 2 Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект  1  0 

Итого  31  29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного предмета/курса  

Элективный курс "Экология" ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс мед. профиля "Основы ухода за людьми, нуждающимися в посторонней 

помощи" 
ЭК 3 ЭК  

Элективный курс по медицине "Практикум по использованию интерактивного атласа PL-

ANATOMY" 
ЭК 0 ЭК 1 

Элективный курс "Молекулярная биология и биотехнология" ЭК 0 ЭК 1 

Элективный курс "Естественно-научная грамотность" ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс "Психология" ЭК 1   

Элективный курс по русскому языку "Говорите и пишите по-русски правильно" 
ЭК 0 ЭК 1 

Итого  6  5 

ИТОГО недельная нагрузка  37  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37  37 

Количество учебных недель  34  34 

Всего часов в год  1258  1156 



II. Внеурочная деятельность 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы 10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  1 1 

Итого 2 2 
Вариативная часть: курсы, поддерживающие выбранный профиль 
Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

Проектирование успеха: 

от локальной задачи к 

финальному этапу 

1 1 

ШСК «Вектор» 1 1 

Наследники традиций: 

детское движение в 

лицее 

1 1 

Школьное ученическое 

самоуправление  

1 1 

 Навигатор в фармацию: 

провизор, фармаколог 

1 1 

Итого  5 5 

ВСЕГО   7 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

I. Урочная деятельность 

Социально-экономический профиль 

Учебный предмет/курс 

Количество часов в 

неделю 

10 кл 11 кл 

уровень СЭ уровень СЭ 

Обязательная часть     

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранный язык (англ.) Б 3 Б 3 

Алгебра У 4 У 4 

Геометрия У 3 У 3 

Вероятность и статистика У 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 

История Б 2 Б 2 

Обществознание У 4 У 4 

География Б 3 У 3 

Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Физическая культура Б 2 Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект  1  0 

Итого  34  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного предмета/курса     

Элективный курс "Математика в экономике" ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс "Функциональная грамотность" ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс "Как устроен мир: земля, люди, хозяйство" ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс по русскому языку "Говорите и пишите по-русски 

правильно" 
ЭК  ЭК 1 

Итого  3  4 

ИТОГО недельная нагрузка  37  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37  37 

Количество учебных недель  34  34 

Всего часов в год  1258  1258 



 

II. Внеурочная деятельность 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы 10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  1 1 

Итого 2 2 
Вариативная часть: курсы, поддерживающие выбранный профиль 
Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

Голос города: школа 

начинающего 

экскурсовода 

2 2 

ШСК «Вектор» 1 1 

Наследники традиций: 

детское движение в 

лицее 

1 1 

Школьное ученическое 

самоуправление  

1 1 

Итого  5 5 

ВСЕГО   7 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

I. Урочная деятельность 

Гуманитарный профиль 

Учебный предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10 кл 11 кл 

уровень гум уровень гум 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранный язык (англ.) Б 3 Б 3 

Алгебра Б 2 Б 3 

Геометрия Б 2 Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 Б 1 

Информатика Б 1 Б 1 

История У 4 У 4 

Обществознание У 4 У 4 

География Б 1 Б 1 

Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Физическая культура Б 2 Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект  1  0 

Итого  31  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного предмета/курса 

Элективный курс по русскому языку "Говорите и пишите по-русски правильно" ЭК 0 ЭК 1 

Элективный курс "История России с древнейших времен до наших дней" ЭК  ЭК 1 

Элективный курс "МХК" ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс "Право" ЭК 1 ЭК 1 

Элективный курс "Психология" ЭК 1   

Элективный курс "Функциональная грамотность" ЭК 1 ЭК 2 

Итого  4  6 

ИТОГО недельная нагрузка  35  36 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37  37 

Количество учебных недель  34  34 

Всего часов в год  1190  1224 

 



 

II. Внеурочная деятельность 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы 10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  1 1 

Итого 2 2 
Вариативная часть: курсы, поддерживающие выбранный профиль 
Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

Проектирование успеха: 

от локальной задачи к 

финальному этапу 

1 1 

ШСК «Вектор» 1 1 

Наследники традиций: 

детское движение в 

лицее 

1 1 

Школьное ученическое 

самоуправление  

1 1 

Медиа-центр  1 1 

Итого  5 5 

ВСЕГО   7 7 

 


